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Razionale scientifico 

 

La terapia del dolore ha realizzato negli ultimi anni la sua tra-
sformazione in Algologia. In tal maniera la disciplina è passata 
da un controllo del sintomo in quanto tale alla diagnosi patoge-
netica del dolore come momento essenziale ed irrinunciabile 
che precede ogni terapia.  
Di questa raggiunta maturità vuole essere indicatore il primo 
Congresso delle Giornate Algologiche Siciliane.  
In due giorni si susseguiranno 5 sessioni scientifiche che pur 
analizzando differenti attuali aspetti della materia sono legati da 
un filo rosso, un comune denominatore, rappresentato dalla ri-
cerca di una corretta diagnosi algologica. Come è stato acuta-
mente notato, lo scopo precipuo dello Specialista è l’inquadra-
mento diagnostico del dolore persistente e cronico in quanto la 
terapia può essere multidisciplinare in base ai vari ambiti in cui 
si manifesta la patologia.  
Nelle varie sessioni, clinici di grande esperienza e provenienti 
da differenti ambiti specialistici porteranno il loro prezioso con-
tributo di conoscenza ed esperienza per arricchire il patrimonio 
culturale dei partecipanti.  
Ma le Giornate algologiche siciliane vogliono anche rappresen-
tare l’occasione per misurare lo stato dell’Arte dell’Algologia 
regionale. 
Il programma congressuale, preparato con la finalità di essere 
inclusivo e multidisciplinare, focalizza vari aspetti clinici 
dell’Algologia che possano coinvolgere la multiforme realtà 
della nostra rete professionale.  



 Programma scientifico 

Venerdi 10 0ttobre 2025 

Ore   9.30 Registrazione partecipanti 
 

Ore 10.55 Saluto Autorità:  
 

 
I SESSIONE “IL DOLORE OROFACCIALE: capirlo meglio per trattarlo più efficacemente” 
 

MODERATORE: Daniela FLORIDIA - Marcello ROMANO -  Sergio SCOLARO 
 

Ore 11:00 La nevralgia trigeminale:consigli utili per una diagnosi corretta   

                 Carmelo Attilio COSTA 

Ore 11:20  L’emicrania e gli anticorpi monoclonali. Come hanno cambiato il nostro approccio   
                  terapeutico   

                  Filippo BRIGHINA 

Ore 11:40  La nevralgia post erpetica trigeminale. Una diagnosi più accurata per una terapia personalizzata 
                  Guido ORLANDINI 

Ore 12:00 Alterazioni della postura e disfunzioni temporo – mandibolari: quale rapporto? 

                 Fabio TERIACA    

Ore 12:20 Discussione 

II SESSIONE “DOLORE LOMBARE CRONICO” 

MODERATORE: Salvatore FARRUGGIA - Federico PAPPALARDO -  Nicola SALVO  -  

Ore 15:00 Esame obiettivo nel paziente con dolore lombare: valutazione clinica e funzionale 

                 Pietro TERRANA 

Ore 15:20 Radiofrequenza delle faccette articolari rx ed eco guidata  
                 Gaetano TERRANOVA 
Ore 15:40 La stimolazione spinale nel trattamento del low back pain 

                 Giuliano LO BIANCO 

Ore 16:00 Trattamento del dolore miofasciale nel low back pain 

                   Pasquale ENEA 

Ore 16:20 Discussione 

Ore 16:30 Coffé break 

 

III SESSIONE “MEDICINA RIGENERARIVA E PROCEDURE ANTALGICHE ECOGUIDATE” 

MODERATORE:  Ezio DE ROSE - Cristiana  QUATTRONE  - Lucia TERRANOVA  
 

Ore 17:00 Medicina rigenerativa e articolare 

                 Arcangelo RUSSO - Emilia LO GIUDICE 

Ore 17:20 Dolore della spalla: trattamento eco guidato 

                 Lucia ANGELINI 
Ore 17:40 Dolore ginocchio e Procedure antalgiche eco guidate ginocchio   

                Teresa PUGLISI 

Ore 18:00 Stimolazione dei nervi periferici ecoguidata 

                 Fabrizio MICHELI 

Ore 18:20 Discussione 



 Programma scientifico 

Sabato 11 0ttobre 2025 

 

IV SESSIONE “NEUROMODULAZIONE” 

MODERATORE: Salvo CARAMMA - Jessica NAIMO - Massimiliano SORBELLO  

Ore 09:00 La radiofrequenza come strumento diagnostico  

                 Cesare  BONEZZI 

Ore 09:20 La radiofrequenza nel dolore pelvico: esperienze a confronto 

                 Maria Paola BERTAPELLE 

Ore 09:40 Stimolazione del ganglio della radice dorsale nella Persistent Spine Pian Syndrome 

                 Salvo CARAMMA 

Ore 10:00 La stimolazione FAST 

                 Jessica NAIMO 

Ore 10:20  Coffe’ break 

 

V SESSIONE “TERAPIE INTEGRATE” 

MODERATORE: Giuseppe BOVA - Giusy MORABITO -  Marilina SCHEMBARI 

Ore 11:00 Ossigeno – Ozonoterapia: questione di target 

                 Emma BORRELLI 

Ore 11:20 Cannabis medica nel dolore cronico: questione irrisolta 

                 Livio LUONGO 

Ore 11:40 Stimolazione magnetica transcranica: questione di precisione 

                 Filippo BRIGHINA 

Ore 12:00 La scelta di una co-terapia nel dolore cronico: questione di feeling medico psicologo 

                 Marilina SCHEMBARI – Agata ROMEO  

 

Ore 12:20 Discussione 

 

Ore 12:40 Fine lavori -  compilazione test ECM 



 Faculty 

 Lucia Angelini, Dirigente Medico Algologo ICS Maugeri, Pavia 

 Maria Paola Bertapelle, Dirigente Medico 1° Livello Neuro-urologia - CTO/USU, Torino 

 Cesare Bonezzi, Consulente Neurochirurgia - Anestesia e Rianimazione, ICS Maugeri, Pavia 

 Emma Borrelli, Docente e Responsabile Scientifico Corsi Post Laurea di Ossigeno Ozonoterapia, Università di Siena 

 Giuseppe Bova, Responsabile UOSD Terapia del Dolore P.O. "S. Vincenzo" Taormina , ASP Messina   

 Filippo Brighina, Responsabile UOSD di neurofisiopatologia, AOUP “P. Giaccone”, Palermo 

 Salvatore Caramma, Dir. Medico UOSD Terapia del Dolore AOU Policlinico Rodolico San Marco, Catania   

 Carmelo Attilio Costa, Responsabile U.O. di Terapia del Dolore Humanitas Istituto Clinico Catanese, Catania 

 Ezio Massimo De Rose, Dirigente Medico Ospedale Umberto I, Enna  

 Pasquale Enea, Resp. UOSD Terapia del Dolore, ARNAS Civico, Palermo 

 Salvatore Farruggia, Dirigente Medico P.O.S. Giovanni Di Dio - ASP 1, Agrigento 

 Daniela Floridia, Dirigente Medico IRCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo, Messina 

 Giuliano Lo Bianco, Resp. UO Analgesia e Chirurgia Percutanea, Fondazione Giglio, Cefalù 

 Emilia Lo Giudice, Enna U.O. Terapia del Dolore P.O. Umberto I, Enna 

 Livio Luongo, Professore Associato Farmacologia, Dip. Medicina Sperimentale Uni-Campania, Napoli 

 Fabrizio Micheli, Direttore U.O. Terapia del Dolore - Direttore Dip. di Riabilitaz. e Terapia del Dolore AUS, Piacenza 

 Giusy Morabito, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, Presidente Mindful Sicilia, Catania  

 Jessica Naimo, Direttore UOS Terapia del Dolore ASP 7, Ragusa  

 Guido Orlandini, Fisiopatologia -Ter. del Dolore - L. Professionista – Casa di Cura Villa Ravenna di Chiavari, Genova  

 Federico Pappalardo, Prof Associato Anestesiologia, Kore University, Enna  

 Teresa Puglisi , Responsabile Santa Barbara Hospital, Gela  

 Cristiana Quattrone, Dirigente Medico UOS Terapia del Dolore e Rianimazione, OSP– Cannizzaro, Catania 

 Marcello Romano, Dirigente Medico AOOR Villa Sofia-Cervello, Palermo  

 Agata Romeo, Dir. C.S.M. Psicologo ASP Siracusa, Siracusa 

 Arcangelo Russo, Ricercatore Docente in Malattie Apparato Locomotore – Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia   

                                Ospedale Umberto I, Enna 

 Nicola Salvo, Dir. UOSD Terapia del Dolore, AOOR Villa Sofia-Cervello, Palermo  

 Marilina Schembari, Responsabile UO Terapia del Dolore ASP 8, Siracusa 

 Sergio Scolaro, Dirigente Medico Spoke Medicina del Dolore - ASP Messina - P.O. “Barone I. Romeo”, Patti 

 Massimiliano Sorbello, Professore Associato MED S26/A Unikore Enna- Direttore UOC ASP Ragusa, Ragusa 

 Fabio Teriaca, Medico Fisiatra in libera professione, Catania  

 Lucia Terranova, Dirigente Medico Terapia del Dolore U.O.S. Arnas Garibaldi P.O. Nesima, Catania 

 Pietro Terrana, Dir. Medico Fisiatra OSP.  S.Cimino, Termini Imerese, Palermo 

 Gaetano Terranova, Dirigente Medico Anestesia e Terapia del Dolore, P.O. Gaetano Pini, Milano 

Modalità d’iscrizione: 
 Evento Accreditato per 100 iscritti -  Iscrizione gratuita per i primi 100 iscritti.  

 Per partecipare è obbligatorio compilare la scheda d’iscrizione online sul sito runwaycommunication.eu  

alla voce ISCRIVITI, entro e non oltre il 20 settembre 2025. Riceverete mail di conferma di avvenuta iscri-

zione. 

 L’iscrizione comprende kit congressuale, crediti ECM, attestato di partecipazione. 

 Ad ogni partecipante regolarmente iscritto, verrà rilasciato pass d’ingresso per sala congresso, coffè break 

e light lunch. 



 CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO 

 

 
Segreteria Organizzativa 

 

www.runwaycommunication.eu 
 congresso@runwaycommunication.eu 

 Tel. 3931682500 
 Via Pietro Mascagni 34 - Aci Bonaccorsi 95020 
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Congressi ed Eventi Formativi  

 

Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore - Chirurgia Generale - Infermieri Chirurgia Maxillo Facciale - 
Cure Palliative - Fisiatria - Medicina Generale Neurologia - Neurochirurgia - Neurofisiologia - Oncologia - Or-
topedia - Reumatologia Farmacia - Biologia - Psicologia - Odontoiatria - Logopedia - Neuropschiatria Infantile  


